
Vendredi 23 juillet 2010 

 

 

MENU DU JOUR 
 
 
 
 

Tous nos plats et sandwiches sont à déguster en 

combo : 

accompagnés au choix de la soupe du jour, d’une 

salade  

ou d’une boisson. 

 
À découvrir… 

 

Bavette de bœuf à l’orange 

Pommes de terre frites, poivrons rôtis  

et sauce au chipotle                  16.00$ 

 

PLATS 
Aile de raie grenobloise, patates douces et 

panais rôtis 

Salade verte garnie de crevettes géantes grillées 

et avocat tranché 

          15.00$   

 

14.00$   

Salade de bébés épinards, œuf dur, lardons, 

raisins et noix de pin 

          14.00$ 

Burger de porc et bœuf, tapenade d’olives et 

provologne 

          13.00$ 

 



Lasagne au bison et bacon 

  

12.50$ 

 

SANDWICHES + Soupe ou Salade 

 
 

 
 

SOUPE ** 
 

 vichyssoise aux patates douces ou potage de chou-fleur á la 

bière et au fromage 
 

SALADES D’ACCOMPAGNEMENT** 
 

Salade verte vinaigrette aux sésames et gingembre 

Salade de chou 

Salade de pâtes au pesto 

Salade de couscous 

Salade de pommes de terre 

Salade de betteraves 

Salade grecque 

DESSERTS 
 

Biscuit Maison                    1.45$ 

  

Sandwich Poulet Grillé, cheddar, laitue  

Sandwich Thon et légumes croquants 

Sandwich Jambon à l’ancienne et brie 

Sandwich de Dinde confite & confiture d’oignons 

Sandwich chèvre et légumes grillé 

Sandwich au capicolo et provologne  

10.00$ 

9.75$ 

10.00$ 

11.00$ 

10.00$ 

10.00$ 

 



Salade de fruits       3.75$ 

 

Gâteau au fromage et chocolat 

Gâteau au citron 

Sorbet maison 

 

                   3.75$ 

                     3.50$ 

                      

                      

Petit   3.00$  Grand 4.50$ 

  
 

* Vous pouvez également profiter de ce plat en solo, pour un prix réduit. 

** Il vous est possible de consommer ces plats seuls, pour 3.25$ la soupe ou  

3.50$ la salade. 

 
 

Livraison au 514 937 6555 
 

Bon appétit ! 

 
 

 
 

info@lesgourmetspresses.ca 
 

P 
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